План мероприятий
Всероссийского соревнования по шахматам среди обучающихся, проживающих в сельской местности
с.п. Светлое поле (Красноярский район Самарской области), 
ООО «Курорты Поволжья» ОП «Циолковский», 2 – 10 октября 2022 г.

2 октября					день приезда участников;
			11.00 - 19.00		комиссия по допуску участников;
	  12.00 – 17.00           	регистрация участников на турниры по футболу;                                                                
       17.00                          квест по территории;
			20.30			совещание представителей команд;
			21.00			заседание главной судейской коллегии;

3 октября		08.00                          зарядка на футбольном поле;
                                    14.00			открытие соревнований; 
14.30			жеребьевка;
			15.00			1 тур соревнования;
15.15			тренерский семинар;
17.00                          отборочные игры по  футболу;
17.00                          игра по волейболу;
20.00                          кинофильм в кинозале;

          4 октября                     08.00                          зарядка на футбольном поле;
		            09.30			2 тур соревнования;
[bookmark: _Hlk20772285]09.45			тренерский семинар;
			15.00			3 тур соревнования;
15.15			тренерский семинар;
17.00                          отборочные игры по  футболу;
17.00                          стартины на крыльце;
20.00	кинофильм в кинозале;

5 октября		08.00                          зарядка на футбольном поле;                                                              09.30			4 тур соревнования;
[bookmark: _Hlk20772440]			09.45			тренерский семинар;
15.00			5 тур соревнования; 			
15.15			тренерский семинар;
			соревнования по нормативам ВФСК ГТО*;
17.00                          отборочные игры по  футболу;
17.00                          площадь развлечений (деревянные аттракционы);
20.00	кинофильм в кинозале;

6 октября		08.00                          зарядка на футбольном поле;
                                    10.00			экскурсия;
15.00			сеанс одновременной игры, 
конкурс решения задач и этюдов;
			соревнования по нормативам ВФСК ГТО*;
17.00                          отборочные игры по  футболу; 
17.00                          веселые старты (с надувными аттракционами);
20.00	                       кинофильм в кинозале;

7 октября		08.00                          зарядка на футбольном поле;
                                   09.30			6 тур соревнованя;
			09.45			тренерский семинар;
15.00			турнир по мини-футболу – ФИНАЛ;
			соревнования по нормативам ВФСК ГТО*;
15.00                          волейбол;
17.00                          КВИЗ (интеллектуальная игра);
20.00	                       кинофильм в кинозале;

8 октября		08.00                          зарядка на футбольном поле;
                                   09.30			7 тур соревнования;
			09.45			судейский семинар;
15.00			8 тур соревнования;
15.15			судейский семинар;
17.00                          спорт час (игры волейбол, баскетбол);
20.00	кинофильм в кинозале;
			20.30			блицтурнир для тренеров, судей;

9 октября		08.00                          зарядка на футбольном поле
                                   09.30			9 тур соревнования;
17.00	закрытие соревнований, награждение победителей и призеров соревнований;
20.00                          финальная дискотека;

10 октября					день отъезда участников.



*В рамках всероссийских соревнований по шахматам будет проводится спортивный Фестиваль «ГТО- путь к здоровью и успеху» среди мальчиков и девочек lll-V ступеней. К участию в фестивале ГТО допускаются учащиеся зарегистрированные на сайте ГТО и имеющие ID- Номер. Программа фестиваля: бег 60м; прыжок в длину с места; сгибание и разгибание рук в упоре лёжа; наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамейке; поднимание туловища из положения лежа на спине. Победитель определяется по сумме набранных очков по таблице оценок на 100 баллов, раздельной среди мальчиков и девочек в каждой ступени. Победители и призёры награждаются грамотами и призами. По итогам выполнения нормативов все результаты будут занесены в АИС ГТО. Главный судья Лисицин С.А. руководитель Центра тестирования Кинель-Черкасской ДЮСШ.
